
     wir suchen Sie  
  Als Schwimmhelfer!

SiE werden gebraucht!

Schwimmpate:	
Thomas Lurz, Schwimmweltmeister

Schirmherren:	
Christian Schuchardt, Oberbürgermeister

Eberhard Nuß, Landrat 

Tauch’ nicht ab! 
lern’ schwimmen!

Engagieren Sie sich und unterstützen  

Sie Kinder beim Schwimmen lernen.  

Stadt und Landkreis Würzburg  

machen gemeinsame Sache.

Thomas Lurz



Wie es funktioniert? 

Schwimmhelferausbildung
Rettungsschwimmerschein Bronze

•	 Streckenschwimmen (200 m in  max. 10 min) 
•	 Schwimmen in Kleidung (100 m in max. 4 min)
•	 Verschiedene Sprünge aus verschiedenen Höhen
•	 50m Transportschwimmen: Schieben und Ziehen 
•	 15 m Strecken- und 2-3 m Tieftauchen
•	 Befreiung aus Umklammerungen im Wasser
•	 Anlandbringen und Versorgung eines Verletzten
•	 Abschleppen
•	 Theorieeinheit 
Ausbildungskosten, Schwimmbadeintritts- 	
und Fahrtkosten tragen wir. 

Schwimmhelfervermittlung

Nach der Ausbildung sind Sie einsatzbereit und arbeiten dann 
mit einer bestimmten Schule in Ihrer Nähe zusammen, die das 
staatliche Schulamt vermittelt. Sie sollten uns mind. voraus-
sichtlich zwei Jahre zur Verfügung stehen

Schwimmhelfereinsatz

Der Einsatz von ehrenamtlichen Schwimmhelfern im Rahmen 
des schulischen Schwimmunterrichts der Grundschulen findet 
meistens in der Vormittagszeit statt. Die Hauptverantwortung 
trägt die unterrichtende Lehrkraft. Sie sind im Rahmen einer 
schulischen Veranstaltung versichert.
Vor der Tätigkeit müssen wir nach dem Bundeskinderschutz-	
gesetz ein erweitertes Führungszeugnis für Sie anfordern. 	
In regelmäßigen Abständen treffen sich die Schwimmhelfer 	
außerdem zu einem Erfahrungsaustausch.

Anerkennung für Schwimmhelfer

Die Tätigkeit ist ehrenamtlich. Wir streben in Verbindung mit 
den betreffenden Schulen eine Auslagenerstattung an.
Andere Anerkennungsformen für Ehrenamtliche können ge-
nutzt werden. Ein Ehrenamtsnachweis wird erstellt.

Fortbildung/päd. Coaching

Für die Arbeit mit Kindern werden für die Schwimm-
helfer Fortbildungsangebote unterbreitet.

Schirmherren/Schwimmpate

Schirmherren dieses Projektes sind OB Christian 
Schuchardt und Landratsamt Würzburg Eberhard 
Nuß.Als Schwimmpate hat sich Schwimmweltmeis-
ter Thomas Lurz zur verfügung gestellt.

Unterstu"tzen Sie UNS

Sie haben Lust, uns und damit die Familien aus 	
Stadt und Landkreis Würzburg zu unterstützen? 	
Dann melden Sie sich!

schwimmen@stadt.wuerzburg.de oder
schwimmen-im-landkreis@lra-wue.bayern.de

Mit dem Projekt Tauch‘ nicht ab! Lern‘ Schwimmen! 
wird die Schwimmfähigkeit der Grundschüler unserer 
Region verbessert. Lehrkräfte werden dabei von  
ehrenamtlichen Helfern – also hoffentlich Ihnen –  
individuell nach Bedarf der Lehrer unterstützt.

Kooperationskreis Schwimmfähigkeit in Stadt und Landkreis Würzburg:

Mit freundlicher Unterstützung:

Eine Aktion in Zusammenarbeit 
mit den Schwimmvereinen aus 
Stadt und Landkreis Würzburg


